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 רובעTu Youyou ׳פורפל קנעוה2015 האופרל לבונ סרפ•
.הירלמב לופיטלןיניסימטראה יוליגל התמורת

 ותרטמש ׳523׳  טקיורפ תא ןיס תלשממ הקישה1967 יאמב23•
.הירלמה תפגמבםחלהלהתיה תרהצומה

 יבצמב לופיטל                                                חמצה יוהיז•
.Materia Medica- ב םימשרמהמ רכינ קלחב FEVER/םוח

68%- ב תוליעפ המיגדה הירלמה ליפט לע חמצה יוצימ תקידב•
.םירקמהמ

Tu ׳פורפ לש התפישח םע התייה רקחמה לש ךרדה תצירפ•
.)הריפסלGe Hong)340 יניסה אפורה ידי לע ובתכנש םימשרמל

Tu Youyouהנכה תוטיש

Artemisia annua/ הנעל /Qing Hao



הנכה תוטיש

Ge Hong (340 CE)
Emergency recipes in one‘s sleeve. chapter 3.16. 13

"Qing hao, one brunch, take two sheng [2 x 0.2 litres] of water for soaking it,
wring it out for taking the juice, ingest it in its entirety”.

葛洪
肘後備急⽅,

⼜⽅⻘蒿⼀握以⽔⼆升漬絞取汁盡服之

sheng-"״לושיב וא שא לש תוברעתה אלל

,ןכמ רחאל ותאצוהו םימב ולוכ ירטה חמצה תיירשה
.םינמשוםידיאונבלפ ,םימ לש בילחתל המרג

 הצלמהה תא ומגרת רקחמה תווצו Tu ׳פורפ- הימיכה תפשב
תוכומנ תורוטרפמטב יוצימו לושיבל

)35° ב החיתר( רתאב )78° ב החיתר( לונתא תפלחה ידי לע
.םוחל השיגרהןיניסימטראה תלוקלומ סרה תא וענמ ךכבו

Tu Youyou



הלומרופה זוכיר

םלג רמוח יפוס רצות

ג״ק5 ג״ק1 5:1 תיצמת

רטיל1 ׳רג200 1:5 תיצמת

ג״ק1 רטיל/ג״ק1 1:1 תיצמת

הנכה תוטיש



DIDAO
道地



- DIDAO YAOCAI medicinal material

.ןוכנה ןמזבו ןוכנה םוקמב םיחמצ לודיגב ךורכה ןורקעה
״יתימא״ אוה חנומה שוריפ

 םע םיידועיי םייפרגואיג םירוזאב בכרומו רצוימה יאופר רמוח
 בל תמיש ךות ,תמאות תיגולוקא הביבסו םירדגומ םייעבט םיאנת
 .דוביעו ריצק ,לודיג תקינכטל תדחוימ

.ולודיג יאנתמ יתוהמ ןפואב תעפשומ חמצה לש תינילקה ותוליעי

DI-עקרק יוות ,היפרגואג ,המדא

DAO-הקיתעה ןיסב תוזוחמ לש הדידמ תדיחי

לודיגל םירטמרפ
זוחמ•
היפרגופוט•
םילקא•
רוא•
)םילרנימ( עקרק•
תוחל•
ילמיטפוא ריצק ןמז•
 ינדפק דוביע•
תויתרוסמ הנכה תוטישבשומיש•
םינלער ,סוסיר ירמוח ,תוכתמ•

DIDAO לודיג-הנכה תוטיש

- DIDAOרתויב הובגה םיחמצה תוכיא ןקת ות



FU ZI
RAW)( ליער ,ףירח • דאמ םח • תוילכ ,לוחט ,בל

גנאיו שא םמחמ • גנאיה תא הייחמ
באכ ךכשמו תולעת םמחמ ,רוק קלסמ

)ןונימ יולת(

FU ZIהמוד הניאש תיתמצוע תוליעפ רציימ ״יתימא״ 
 רחא םמחמ חמצ ףא לש ותוליעפל

Penetrating the gate of life - MingMen

 שומיש רבל ותוא םיכפוה הנכהה תוטישו לודיגה ןפואב קויד
.ולש תוהובגה יופירה תולוכי תא יוטיב ידיל םיאיבמו

 תוטישו לודיגה יאנת לע הדפקה אלל לדוגש FZב שומיש
חמצה לש יופירה תויוכיאב עגופ ,יוגש אוה הנכהה

.תיגרלא הבוגתו תוליער רצייל יושע ףאו

DIDAO/PAO ZHI  Fu Ziהנכה תוטיש

FU ZI - King of the 100 herbs



DIDAO/PAO ZHI  Fu Ziהנכה תוטיש

FU ZI - King of the 100 herbs

יתרוסמ ינרדומ

.םיאתמ וניאש רוזאב לודיג•
 ראש ןיב הליתש לע וא ריצקהו הליתשהיותיע לע הדפקה רדעה•

.םילודיג

•Materia Medica
“Aconite from Longzhou is the best”

 ראש ןיב( םירהב הובג ״ףרוחה ךופיה״ תפוקתב הליתש•
.לודגה רוקב ודרשי םש ,)םילודיג

 ךופיהב ריצקו היילעב גנאיה הב הנשב הפוקתב לודיג•
.ותכיעד תא ליחתמגנאיהש ינפל ץיקה

DIDAO

 הדימה לע רתי חלמומ ,םייתרוסמה יוקינה יכילהת לע הדפקה אלל•
םילקימיכ וא/ו םיניבלמ םע דבועמ ףא םיתיעל .יוארכ ףטשנ אלו
.םירחא םישק

.לודיג יאנתה עקר לע ידמתונטקתוכיתח•
הלומרופל םיפסונ םיחמצ תסנכה ינפל תוקד30-60– לושיבה ןמז•

 יוקינ יכילהת רפסמ תרבוע חמצה תעקפ ,ריצקה רחאל•
 תינשנו תרזוח הפיטשו חלמב היירשה ,יודיא םהיניבו
.םייקנו םימרוז םימב

 םיפסונ םיחמצ תסנכה ינפל םייתעש דע– לושיבה ןמז•
הלומרופל

PAOZHI

.םרג1.5-15 לש ימוי ןונימ• .םרג60-200 לש ימוי ןונימ• ימוי ןונימ

 עקר לע
תוליער

The Importance of Aconite (fuzi) Heiner Fruehauf

https://classicalchinesemedicine.org/aconite-fuzi-sichuan-fire-spirit-school-interview-heiner-fruehauf/


PAO ZHI
炮制



היפרגוטמורכ

.םתומכ תעיבקו תבורעת יביכרמ לש יוהיזו הדרפה תורשפאמה 'תיטילנאה הימיכ'ה םוחתב תוטיש'סמ

 יטמרד ןפואב תיפרגוטמורכה עבצאה תעיבט תריצי תוקינכט ורפתשה תונורחאה םינשה30 ךלהמב
.)Phyto equivalence-תיפרגוטמורכ עבצא תעיבט ליפורפ(

MOA-Mod of Action יפל ןויפא

היצזיטרדנטס תינילק תוליעי- הנכה תוטיש

*



 שומישל הצלמה תמייק ,תיניסה האיפוקמרפה תדעו לש היחנהה יפ לע
.תיפרגוטמורכ עבצא תעיבטב

יוצימ ךילהת- הנכה תוטיש



DAODI/PAO ZHI

חמצה לש הקיטגרנאה תמאתהתוחיטב

םעטו הרוטרפמט

שקובמה ילופיטה ןורקעל םאתהב

Tropismהעפשה ינוויכ דודיע

תוליעי

ולש תויטיופרתה תועפשההו חמצה תונוכת תרבגה

Bioenhancer- הגיפסו לוכיע דודיע

תוליער קוליסו התחפה

םייטיופרת/םייאופר םניאש םירמוח תרסה

םיחמצ/םירמוחה לש יאוול תועפות תתחפה

םיחמצ/םירמוחה תונוכת ןותימ

תילכת- הנכה תוטיש

שומישה תוחונםימעטו תוחיר תגפה



שומישה תוחונםימעטו תוחיר תגפההגיפסו לוכיע דודיע

DA HUANG⼤⻩

Sheng

Dried raw material

Jiu Zhi

Stir-frying with wine

Zheng

Steaming with wine 

Chao

Stir-frying till carbonized

Da huang Da huang Da huang Da huang

Drains fire, resolves 
toxins, precipitates 

accumulations

Quickens blood,
Dispels stasis, clears 

upper burner

Clears heat, eliminates 
dampness

Harmonizes blood,
Stops bleeding

Cold Cool tending to neutral

PAO ZHI- הנכה תוטיש



תולולג
Wan

תוחשמ
Gao

Wan

הקבא
San

הרוטקניט
Jiu

השבי תיצמת

Ke Li Ji

חתרמ
Tang

ןכומ חתרמ
Tang

תוירקיע הנכה תוטיש



 למ500 ל רג50-100
.םימ

 .רצק ןמזל םיחתור םימב חמצה תיירשה
.םינידעו םיכר חמצ יקלחל המיאתמ

 למ500 ל רג50-100
.םימ

.םימבRAW םיביכרמהלושיב
 םהיקלחו םיחמצה תונוכתלםימאתומה הנכה ינמזב

.)םילע ,תוריפ ,תופילק ,םישרוש(

1:1  התוא הדיחא הקבאל םיפונמו דוביעו הנכה אלל םינחטנ םיביכרמה
.רועה לע ינוציח שומישל וא תותשלו לזונב לוהמל ןתינ

1:3 .תילוהוכלא-ורדיה תילזונ תיצמתב םיביכרמה תיירשה
 תוימיכוטופה תובוכרתה פ"ע עבקי לוהוכלאה זוכיר

.חמצהמ תוצמל םיניינועמ ונאש

.הלולג תרצוימ )םיזכר ,שבד( רחא יגימצ רמוח וא לזונ ףוריצבו םיקסורמ וא םינחטנ םיביכרמה- הלולג
.םינוש םיזוכירב הקבא יולימב הסומכ- הסומכ

 .יגימצ פוריסל דע ןמש וא םימב םילשובמ םיביכרמה
 המוארט וא ןהינימל רוע תולחמב לופיטל

5:1  םוקאו יאנתב םוחב לזונה יודיא .םיחמצ תלומרופ וא דחא חמצמ חתרמ תנכה
 חפוס יתקבא רמוח לע הזתהב שוביי .יגימצ פוריסל ותכיפה דע

 )הקבאל םישותכ םישבוימ םיחמצ וא ןלימע- יפוסה רמוחה תסממ25-50% כ(
.השבי הקבאכ תושבגתהל דע

1:1,1:2 , 1:3  םיבציימ ףוסבלו יודיא ךילהתב חתרמה תא םיזכרמ תיתרוסמה הטישה יפ לע חתרמה לושיב רחאל
.)25%( לוהוכלאו יעבט יחמצ ןירצילג תועצמאב

Tang
חתרמ

Decoction

San
הקבא

Powder

Jiu הרוטקניט
Medic. Wine

Wan תוסומכ/תולולג
Pills

Gao תוחשמ
Soft extracts

Chong
Fu

השבי תיצמת
Dry extract

Tang חתרמ
ןכומ

הטילח
Infusion

תוירקיע הנכה תוטיש



תונורתי
תויצקיפידומ- לפוטמה בצמל תיברמ המאתה רשפאמ•

לושיבה ךילהתב םיביכרה ןיב היגרניס תורצוויה•

יופירה ךילהתב הליעפ תופתתשה•

)(PAO ZHI חמצ לכל לושיבל תומידקמה הנכהה תוטישב קויד•

לושיבה רצותב חמצה ןונימ לש הובג זוכיר•

רתוי הבוט הגיפס תרשפאמה לזונכ הכירצ•

* Bu Zhong Yi Qi Tang

תונורסח
 )םימי1-5 ל תחא( הפוכתו תכשוממ הנכה•

)היצזיטרדנטס רדעה( לושיבל עדיו תונמוימ תשרדנ•

עונישו רומיש ,ןוסחאב תולבגמ- םירצק ףדמ ייח•

תומכ לש ימוי סיסב לע היתש- תרגתאמ שומיש תיווח•

רמ לזונ לש הלודג

חתרמ
)החתרהל בורל( לוהוכלאב וא םימב םיביכרה לושיב
.םירמוחה תונוכתב םייולתה םידחוימ הנכה ינמזב

.ןוניס רבועחתרמה לושיבה רחאל

תונורסח/תונורתי חתרמ-הנכה תוטיש



תונורתי
Compliance)( םילפוטמה תונעהו שומיש תוחונ•
םיכורא ףדמ ייח•
םיחונ עונישו ןוסחא•
תונימז•

תונורסח
PAO ZHI אלל•
 שובי ,יוצמ ,לושיב םיבורמ דוביע יכילהת•

היצלוספקנאורקימ/היצזילונרגו
םידדוב םיחמצ יוצימ/הלומרופ יוצימ•
? םיבשחמ ךיא- ימוי  ןונימ•
? תינילק תוליעי•
?Compliance)( םילפוטמה תונעהו שומיש תוחונ•

השבי תיצמת
 .םיחמצ תלומרופ וא דחא חמצמחתרמ תנכה

 חפוס יתקבא רמוח לע הזתהב שוביי .יגימצ פוריסל ותכיפה דע םוקאו יאנתב םוחב לזונה יודיא
 .השבי הקבאכ תושבגתהל דע )הקבאל םישותכ םישבוימ םיחמצ וא ןלימע(

.יפוסה רמוחה תסממ25-50% כ הווהמאשנה רמוחה

תונורסח/תונורתי השבי תיצמת– הנכה תוטיש



לוהוכלאו םימ םע םיחמצ  לשתבורעת  םימב םיחמצלושיב
בוצייו יודיא

הנכהה ןפוא

רתויו1:3 1:1/1:2/1:3  זוכיר

הרוטקניט רטיל1
תוחפו םלג רמוח ׳רג333 ליכמ

חתרמ רטיל1
ג״ק1/רג500/רג333 ליכמ

לושיבה יביכרמ ןיב םזיגרניס
שומישל חונ
תולע

לושיבה יביכרמ ןיב םזיגרניס
 תישיא המאתה

PAO ZHIלושיבה ךילהתב
םיביכרמה לש הובג ימוי ןונימ
ההובג תינילק תוליעי

תונורתי

ליעפ רמוח לש תיסחי ךומנ זוכיר
 לוהוכלא
לושיב אלל
תישיא המאתה אלל
תינילק תוליעי

  תולע
תודיינ

תונורסח

הנכה תוטיש
הרוטקניטהנכהבחתרמ

תילוהוכלא ורדיה תילזונ תיצמת

הרוטקניט לומ לא הנכהבחתרמ



תורעה תחקרמ תיב רמתהמראפ תחקרמ תיבםוילופירט ארב
-----

√ √
םלג

Raw

זוכיר•

√ √ √
הרוטקניט

בורל1:3
Jiu

זוכיר ,הנכה תטיש•

תולוספק/תולונרג•

םינוש םילקשמ תולוספק•

√
השבי תיצמת

בורל5:1
תטישב

Granulation

זוכיר ,הנכה תטיש•

תולוספק/הקבא•

םינוש םילקשמ תולוספק•

√
השבי תיצמת

בורל5:1
תטישב

Microencapsulation

הנכה תטיש•

תולוספק/הקבא•

םינוש םילקשמ תולוספק•

√
השבי תיצמת

1:1
Fen

הנכה תוטיש•
זוכיר•
םירמשמ םירמוח•
הגיזמב /תישיא הנכהב•

√ √ -----
חתרמ

Tang

תונימז•
זוכיר ,תוכיא ,הנכה ןפוא– ןמש ,ל'ג ,םרק :ינוציח שומישל•
CC/GR vs CC/IBS :הינמ תודיחי•
•Patents

וניתעידי בטימל * לארשיב םיקפס- הנכה תוטיש



הנכה תוטיש
הרוטקניטהנכהבחתרמ

תילוהוכלא ורדיה תילזונ תיצמת

MEDOVIE רוציי ךילהת

MEDOVIE

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1-AeFDbPha0iQ2ZLjL0JrN1ktONPXWCJC


DUI YAO
對藥

םיחמצ דמצ



תונוש םיכרדב תיתרוסמה תיניסה האופרב תמשוימה םיחמצה ידמצ יבוליש תטיש

Ma Huang & Guiהז תא הז םימילשמה הצובקה התואמ םירמוחו םיחמצ• Zhi

Chai Hu & Huang Qinהז תא הז םימילשמה תונוש תוצובקמ םירמוחו םיחמצ•

Shi Gao & Gui הז תא הז םימילשמה הכופה הלועפ םע םיחמצ יבוליש• Zhi

 Da Huang & sheng Jiang שומיש תוחיטב רצייל תנמ לע םיחמצ יבוליש•

Gan Cao, Da Zao, Feng Miהינומרהו ןוזיא תריציל בוליש•

Jie םמחמו המקר ,רביא ,ףוגב רוזא ,הבכש תוליעפל םינווכמ םיחמצ יבוליש• Geng & Zhi ke , Huai Niu Xi, Chai Hu 

 החיתפ ,העונת םירציימ רמו ףירח ;זוקינ תלועפ םירציימ קותמו ףירח םימעטה-םיחמצה םעטו יפוא סיסב לע בוליש•

 Bai Shao & Gan Cao ןיי רוציי םידדועמ קותמו ץומח/רמ ;הטמ הדרוהו

:DUI YAO ידומיצל םיחנמ םייסיסב תונורקע

DUI YAO



 תיניסה םיחמצה תאופר לע םיססובמה םירמוחו םיחמצ יבוליש
.תינרדומה םיחמצה תאופרמ ינכדע ינילקו יעדמ רקחמב םיכמתנותיתרוסמה

 .תוסומכ רפסמב ההובג תויטנטופ תמר תגשהל הובג ןונימב )2-3 כ"דב( םיביכרמ טועימ•

.םיחמצה תונוכת תא םימיצעמה ,לרנימ בולישב םיתיעל ,םייטגרניס םיחמצ ידמצ יבוליש•

.תורקובמו תוקיודמ הנכהו דוביע תוטישו הובג ןונימב םייתוכיא םלג ירמוח לע הדפקה•

.תוליעיו תוחיטב•

.תונימזו לפוטמל שומיש תוחונ•

.עונישו ןוסחא תוחונ•

ההובג תלעות תולע•

DUI YAO



§Da Huangםע בלושמ ,הובג ןונימב ירקיע ביכרמ Sheng Jiangךומנ ןונימב. 
 םד תענהו ףוגהמ ףדוע םוח זוקינ ,הטמ תויתעונת תרציימ§

 .םיישפנ םיבצמו תקלד ,םוהיז יבצמב םדו םוח לש תועיקתב לופיטל

TCM

.)הנכה תוטיש( לושלש רצוע/ןקורמ§
§Da Huangלש דוקפתו טקש רשפאמ ךכבו ףוגל העונתהו זוקינה חוכ תא ריזחמה יתכרעמ בר רמו רק חמצ 

.םירביאה
§Sheng Jiang הגיפס דדועמ -Bio-enhancer. לש רמהו רקה ויפוא תא ןזאמ ותומימחבו ותופירחב Da Huang.

תיגולוקמרפ תוליעפ

.קזח תויתקלד דגונ

 לע ןגמ ,תוילכהו בלבלה לע העפשה לעב ,םידיפיל תיחפמ ,ןוקיר רצוע/ןקורמ ,ןוצמח דגונ ,ינטרס יטנא ,ילאריו יטנא
.תיביטרנגד וריונ הנגה לעבו יתיירטפ יטנא ,דבכה

 םיינכדע םירקחמב

 .בלבלו תואיר ,דבכ ,הימקול ,דשה ןטרס ,יעמה ןטרס :ןטרס יגוס רפסמ לע העפשה לעבכ םגדוה
 Lichen ,SLE ,RA:ןהיניב םינושםיניקולרטניאוTNF-ɑ תוססובמ תוינומיאוטוא תולחמ לע העפשה לעבכ םגדוה

,Psoriasisדועו.

ג״מ450 הסומכ לקשמ
ג״מ320 סביר השבי תיצמת
ג״מ30ליבגנז שרוש השבי תיצמת

DHS
DUI YAO



:חמצה ותוא לש םינוש םיקלחמ תבכרומ הלומרופה
§He Shou Wuשרושה 
§Ye Jiao Tengףנעה
ץבא לרנימה§
.Jing תחיפסו בלה םד תנזה ,תוילכהו דבכה םד תנזה לש תיטגרניס תוליעפ םירציימ םיביכרמה תשולש

TCM

.שפנה תעגרה הז הרקמב ,רתוי םלש דממ ףיסומ בכרהה ותואב םינושה חמצה יקלחב שומישה§
 ילארטינ וניה תיניסה האופרה לש םיטביהב .בכרהה יחמצ תוליעפ תא םיצעמ)Zinc( ץבא לרנימה§

.םד קזחמו תוילכהו דבכה תולעתל סנכנ ,הרוטרפמטב

תיגולוקמרפ תוליעפ

.)היצפולא( תוחרקתה תדגונו תיתקלד-יטנא ,תימקילגופיהותימדיפילופיה ,םיקרוע תשרט תדגונ

 םיינכדע םירקחמב

He Shouתיצמת לש התלוכי תא וארה םירקחמ§ Wuתומר תתחפהלו םדב םינמוש תתחפהל 
.הימדיפילסיד םע םילוחב המזלפב LDLלורטסלוכה

He Shouחמצה ישרוש ורקחנ תינרדומה םיחמצה תאופרב§ Wu רעישה תחימצ לע העפשה ילעבכ ודעותו 
.ועבצו

.םדה תוריפסב םג רצק ןמז ךות תגצוימ ,תינילקה הנומתל המילהב ,בכרהב םיחמצה תלועפ§

ג״מ500הסומכ לקשמ
ג״מ290שרוש תיניסתיבוכרא השבי תיצמת
ג״מ100  תוריפ תיניסתיבוכרא השבי תיצמת
ג״מ10טאנוקולג ץבא

SWZ
DUI YAO



SWZ
& DHS

SWZ

DHS

He Shou Wu 

.ועבצ לע רמושו רעישה ישרוש תא קזחמ§
 ריבגמ ,חמצב ליעפה יזכרמ ביכר ,Tetrahydroxy stilbene glucoside םיינכדע םירקחמב§

.רעיש תחימצ תומדקמ תויוליעפ םיגדמו ןינלמ רוציי
 ,תיתקלד-יטנא תוליעפ( רעישה תומקר םוקישו תחימצב בושח דיקפת אלממ ץבא§

 .)זאטקודרα-5-יטנאו ןוצמח תדגונ

Da Huang  

 םדה ילכב םד עינהלו םדה ילכ תא ביחרהל תלוכי לעבכ םגדוה םיינכדע םירקחמב§
.תפקרקב םייחטשהו םיפקיהה

 לעב אצמנ ןכלוProstaglandin2– וזאטקודר אפלא5 םימיזנאה תוליעפ בכעמןידומא§
.רעישה תחימצ בצק לע העפשה

 תויתקלד ידגונ ,רוע תולחמו םיעצפ םוקישו יופירב םיכמותכ ומגדוה ,תולומרופה2 ב םיירקיעה םיביכרמה ,ןכ ומכ§
.Staphylococcus Epidermidis ןבשיב הנקאו הנקאב תילופיט תלוכי ילעבו םיקזח

DUI YAO



SWZ
& DHS

DUI YAO

 יביסנטניאו סומע םייח חרוא לעב ,20 ןב ׳ר
.הטאראהיצפולא םע ןחבוא
 ןונימבSWZ הלומרופה תליטנב לופיט לחה םיישדוחכ ינפל
ברעו רקוב תוסומכ2 לש ימוי

.)םויב תוסומכ4 כ״הס(
םימי50-כב יופירה ךלהמ תא תוגיצמ תונומתה
.הלומרופה לשםילכימ2 הכ דע

18 תב ׳ג
 תורש תנש ךלהמב הנחבוא
הטאראהיצפולא םע
.שארה רעישבו הבגב
 לופיט ישדוח3 רחאל
הלחה םידיאורטסב

SWZ & DHS ב לופיט
לש ימוי ןונימב

1DHS 2 SWZ 
 ברעו רקוב
)םויב תוסומכ6 כ״הס(

םימי30 ב יופירה ךלהמ תא תוגיצמ תונומתה



- םיביכרמ השולשמ תבכרומ הלומרופה
§Dan Shen
§Shan Zha
§Coenzyme Q10

TCM

- באכ תגפהו תומיסח תחיתפ ,Qiהו םדה תענה לשתיטסיגרניס תוליעפ םירציימ םיביכרמה3
Dan Shenשפנה תא טיקשמו בלה תא ןיזמ ,םד עינמ רירקו רמ שרוש ,דבכהו בלה תפטעמ ,בלה תולעתל סנכנ;  
Shan Zhaןוזמ תועיקת חתופ ,תויושקתה סיממ ,םד עינמ םימח טעמו קותמ ץומח ירפ ,דבכהו הביקה ,לוחטה תולעתל סנכנ 

.לוכיעה תכרעמ םע ביטימו
Q10תצומחת רומיש תועצמאב םדה ילכ לע ןגהלו םדה תמירז תא רפשל ותלוכיב הלומרופה יחמצ תוליעפ תא םיצעמ 

.אתב םירמוח ףוליח יכילהתב זרז ותויהבו ןקנחה

תיגולוקמרפ תוליעפ

 יטנא תוליעפ ,ןוירפו היגולוקינג ,םד ץחל רתי ,הימקילגרפיה ,הימדיפילרפיה ,םיקרוע תשרט ,םד ילכו בל תולחמ לש העינמו לופיט
.תוישפנ תוערפהו תופורת יקזנב ךמות לופיט ,תינטרס

םיינכדע םירקחמב

םיקרוע תשרט§
 םד ילכו בל תולחמ§
§PCOS
§IVF - Q10
היגולופרומ ,הריפס ,תויתעונת- ערז§

ג״מ500הסומכ לקשמ
ג״מ185 תיניס הוורמ שרוש תיצמת
ג״מ185תוריפ ררזוע תיצמת
ג״מQ1030 םיזנא וק

DSQ
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 .טארטיצ םויזנגמ םעShao Yao Gan Cao Tang תיסאלקה הלומרופה תא תבלשמ הלומרופה
-Discussion of Cold Damage (Shang Han Lun) :רוקמ Zhang Zhong-Jing
 :םיביכרמ
§Bai Shao
§Gan Cao
§Magnesium Citrate

TCM

.באכ תככשמו םיצווכמ םיבאכ העיגרמ ,דבכה תא תככרמ :הלומרופה תוליעפ§
.םירירשה לשהייפרהו ץוויכרשפאמהיטסיגרניסו םילשמ סחי םיחמצה ינש ןיב§

Bai Shaoדועב ץומחGan Cao קותמ. 
Bai Shao     דועב דבכה ןיי תא רמשמו םד ןיזמGan Cao תא קזחמQI ןיי הפיקע ךרדב םירימתמ קותמ ץומחה םבולישב .לוחט  

 .לוכיעה תכרעמב עוגפל ילבמ ותוא םירישעמו

תיגולוקמרפ תוליעפ

 תויגולוקינג תולחמ ,)רמייהצלא ,ןוסניקרפ( םיבצעה תכרעמ לש תוינווינ תולחמ ,)שאר יבאכ ,היתפוריונ ,םירירש יבאכ( באכ ךוכיש
.דבכב הכימתו תקלד ידגונ ,)רבעמה ליג תועפות ,האירונמא ,סיזוימונדא PCOS,תוברל( תויגולונירקודנא
  ןטלוקל טסינוגטנא ותויהו יבצעה תואה תכלוה לע ותעפשה לשב תאז ,םיבאכ ךוכישל םויזנגמ שמשמ םיירקיעה וידיקפת ןיב

NDMAםייפקיה םייוריגל תרבגומ הבוגתו ינטנופס באכ תלעפהב יזכרמ דיקפת אלממה.

םיינכדע םירקחמב

םירירשתויוצווכתב עקר לע םיבאכ§
§CIPN
שאר יבאכ§
רבעמה ליג ינימסת§
§PCOD

ג״מ500                           הסומכ לקשמ
ג״מ250תינומדאהינואפ השבי תיצמת
ג״מ75חרק שוש שרוש השבי תיצמת
ג״מ75טארטיצ םויזנגמ

SGM
DUI YAO



- םיחמצ השולשמ תבכרומ הלומרופה
§Ban Zhi Lian
§Zhi Mu
§Dan Shen

TCM

BZDבלהמ םוח תרהטמו םד העינמ ,שבויב תלפטמ ,ףוג ילזונ תרציימ ,ןיי הניזמ ,תוליערו םוח תקלסמ. 
§Ban Zhi Lianעינמ ,תוליערו םוח קלסמ .הביקו תואיר ,דבכ ,סג יעמ תולעתל סנכנ ,רקו רמ ףירח ,תוליערו שא יקלסמ תצובקמ 

 .תויוחיפנ תיחפמו םדה תא
§Zhi Muתואירהמו הביקהמ )רסחו ףדוע( םוח רהטמ .תוילכו הביק ,תואיר תולעתל סנכנ ,רקו קותמ רמ ,שא ירהטמ תצובקמ, 

.ףוג ילזונ רציימו שבויב לפטמ ןיי ןיזמ
§Dan Shenםוירטסגיפאב ,הזחה רוזאב םד עינמו ץירממ .דבכו בלה תפטעמ ,בל תולעתל סנכנ ,רירקו רמ ,םד יעינמ תצובקמ, 

.בלהמ םוח רהטמו הנותחתה ןטבה רוזאבוםוירדנוכופיהב ,תועלצב

 תיגולוקמרפ תוליעפ

Ban Zhiםשארבו בכרהה יחמצ תובר ורקחנ תינרדומה םיחמצה תאופרב Lian  תינטרס יטנאו תיתקלד יטנא תוליעפ ילעבכ ואצמנו 
.)הובג ןונימבו םיאתמה יוצימב( העינמהו המלחהה בלשבו הליעפ הלחמ ךלהמב ךמות שומישל ,הקזח
.רבעמה ליג ינימסתב לופיטל םתוליעיב ומגדוה הלומרופה יביכרמ
.Erα ינטלוק יבכעמםינטלוק לע תוליעפ בלשמה ילנומרוה יתפורת לופיטמ הנושבERβינטלוק בוכיעב םיביכרמה תוליעפ

םיינכדע םירקחמב

§Scutellarein - Ban Zhi Lian
§Timosaponin AIII - Zhi Mu
§Tanshinones - Dan Shen
§- MF101ינטלוק תבכעמ רבעמה ליג ינימסתל הלומרופ ERβ

ג״מ500הסומכ לקשמ
ג״מ240הירלטוקס יעקרק לע קלח תיצמת
ג״מ80תיניס הוורמ שרוש תיצמת
ג״מ80הנרמאנא שרוש תיצמת

BZD
DUI YAO



- םיחמצ4 םיבלושמ HCCS הלומרופב
§Huang Qiתא קזחמ ,םימחו קותמ חמצQI הלעמ ,זכרמהYang Qi ןוציחה תא בציימו.    
§Chuan Xin Lianרקו רמ חמצ, ,King of Bitterתוחל שביימו תוליערו םוח רהטמ. 
§Chai Huה תבכשמןגותפה ףדוה Shao Yang
§Sheng Jiangו הלומרופה תוליעפ תא קזחמ .Bio enhancer

TCM

:תוירקיע תולועפ יתש הלומרופל
;םינוש הלחמ יללוחמ ינפמ ףוגה לע הנגהו תוינוסיחה תרבגהל )ןגמה QI-ה( Wei Qiהו )ינויחה QI-ה( Zheng Qiה קוזיח§
Xie (ה לע התלועפבםינגותפ קוליס§ Qiה -QIהלחמ ללוחמ ררחשלו ףודהלו תוליערו שא ,םוח קלסל התלוכיבו )יגולותפה 

.ןוציחה לא Tai yang- ה ךרדShao yang- ה תומרמ

 תיגולוקמרפ תוליעפ

.הביקה תיריר לע הנגמו  לוכיעב תכמות ,ףוגה םוח תתחפהב תעייסמ

םיינכדע םירקחמב

SARS/COVID19/H1N1- תילאריו יטנא תוליעפ§
יטריפ יטנא§
תוינוסיח דדועמ§
םיזגותינטב תוחיפנ ,ןיגוריסל תוריצעו לושלש ,זיגר יעמ-  לוכיע תכמות§

ג״מ500 הסומכ לקשמ
ג״מ150סולגרטסא שרוש תיצמת
ג״מ150סיפרגורדנא שרוש תיצמת
םורואלפוב שרוש תיצמת
ג״מ75 )רושה עלצ(
ג״מ25ליבגנז שרוש תיצמת

HCCS
DUI YAO



- םיביכרמ השולשמ תבכרומ Yin Nu Shang (YNS)הלומרופה

§(YYH) Yin Yang Huo
§(NZZ) Nu Zhen Zi
§(Sh.J) Sheng Jiang

TCM

YYHםימחו קותמ ,ףירח .דבכהו תוילכה תולעתל סנכנ- הובג ןונימב ליבומ חמצ. 
.- Jing ב ךמותו תוחלו רוק חורב לופיטל שמשמ Yin,– ו Yangתוילכ קזחמ ותויהב ינוג בר חמצ
 .רירקו קותמ .דבכהו תוילכה תולעתל סנכנהNZZ םע ובוליש
.דמצכ םהלש םזיגרניסה תא םיצעמ- יסאלק Yinןיזמ חמצ
 םיאפורוLi Shizhen- יניסה אפורה ידי לעסיזורופואטסואב לופיטל תיניסההאיפוקמרפב דעות ,םיינשה ןיב בלשמה םשרמה
.םיפסונ םייניס

 תיגולוקמרפ תוליעפ

 ליג ינימסת ,תמדקומ תיתלחש הקיפס יא ,םחרה תיריר יוביע–השאה תואירב ;רבגה ןוירפו תונוא קוזיח ;םצע תסמ דוביא תעינמ
 לע הנגה ;דבכה לע הנגה ;ןורכזה רופישותויביטרנגדוריונ תוינווינ תולחמ תעינמו בוכיע ;ד״חל רתי תוברל םד ילכו בל תולחמ ;רבעמה
.תויתקלד תדגונ ;תונקדזהה ךילהת תטאה ;סירתה תטולב תוסיו ;תוילכה

םיינכדע םירקחמב

§Icariin-חמצב ירקיעלונבלפדיזוקילג YYH.
.הינפואטסוא ,סיזורפואטסוא§
.)ןושיע( ינוצמח קזנ תתחפה ,ערזה תוכיא ,ערז תריצי ,ינימ דוקפת רופיש- רבגה תואירב§
.רבעמה ליג עקר לע ד״חל רתי תוברל , רבעמה ליג ינימסת ,תמדקומ תיתלחש הקיפס יא ,םחרה תיריר יוביע-השאה תואירב§
 םידוקפתו בצע יאת תריצי דודיע .םיקרפמ תקלד ,הצופנ תשרט ,םיבצעה תכרעמב תוקלד ,ןוסניקרפ ,רמייהצלא– תוינווינ תולחמ§

.םייביטינגוק
םד ילכו בל תולחמ§

ג״מ500הסומכ לקשמ
ג״מ260 יעקרק לע קלחםוידמיפא תיצמת
ג״מ120םורטסוגיל תוריפ תיצמת
ג״מ20ליבגנז שרוש תיצמת

YNS 
DUI YAO



:םיביכרמ השולשמ תבכרומ  Chuang Gou Sheng (CGS)הלומרופה

•(CX) Chuan Xiong
•(GT) Gou Teng
•(Sh.j) Sheng Jiang

TCM

.באכ תגפהו חור רורחש ,םד תענה ,תימינפ חור קוליס ,דבכהמ םוח קוליס ,דבכה גנאי תעגרה

.Bio-enhencerלוכיעה תכרעמב ךמותו הגיפס דדועמכ ךומנ ןונימב Sheng Jiangףרוצ בכרהל

 תיגולוקמרפ תוליעפ

םד ילכ הביחרמ תוליעפ•
םינוריונ לע הנגהו בצע יאת תוליעפ רופישו םיבצעה תכרעמ לע העפשה•
חמ ידוקפת תרפשמו תויתקלד תדגונ•
ןואכד תדגונ•

הקינילק

םייתונרגימ תוברל ,שאר יבאכ ןווגמב לופיט
שלושמה בצעה תנומסת ,םייטפוריונ םיבאכ
 .רמייהצלאו ןוסניקרפ תוברל תויביטרנגד-וריונו תויחומ תולחמו היספליפא ,וגיטרו

םיינכדע םירקחמב

§CXםדה ילכ לע תוליעפ
§GTםיבצעה תכרעמ לע תוליעפ
.תונרגימב לופיטב באכ תמצועו ךשמ ,תועראיה תיחפהל תלוכיהCX ל יכ אצמנ§
.הנרגימ יבצמ לע העפשה ומיגדה GTתויצמת§

ג״מ500 הסומכ לקשמ
ג״מ260םוקיטסוגיל שרוש תיצמת
ג״מ120הירקנוא ץע תפילק תיצמת
ג״מ20ליוגנז שרוש תיצמת

CGS 
DUI YAO
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DUI-YAO dui.yao www.duiyao.co.il support@duiyao.co.il 058-3501240

https://www.facebook.com/DUI-YAO-104485188929282
https://instagram.com/dui.yao?igshid=NmNmNjAwNzg=
http://www.duiyao.co.il/
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